
*Set Meal*

しょうゆ麹
和風の味わい

ヤンニョム
ちょっとピリ辛

ネギ塩麹
あっさり、サッパリ

甘酒と塩麹に漬け込んだ豚肉はしっとりやわやわ！

味付けの基本は自家製発酵調味料だからやさしい味わい！
メインをおつまみとしてもお楽しみいただけます♪

味付けの基本は自家製発酵調味料だからやさしい味わい！
メインをおつまみとしてもお楽しみいただけます♪

1,100円

1,340円

700円

●  豚のしょうが焼き

副菜２品付き

メインのみ

セット

単 品

ごはんは発酵玄米（＋100円）に変更できます。

（ごはん・お味噌汁・塩麹ピクルス付き）

（ごはん・お味噌汁・塩麹ピクルス・副菜付き）

※写真は副菜２品付きのものとなります。

３つの中からお好みの味をお選びください。

※写真は副菜２品付きのものとなります。

麹づくしの贅沢な味付け。麹の旨味が満載！

1,100円

1,340円

700円

●  鶏の唐揚げ

副菜２品付き

メインのみ

セット

単 品

（ごはん・お味噌汁・塩麹ピクルス付き）

（ごはん・お味噌汁・塩麹ピクルス・副菜付き）



※メニューの表示は税込価格です。

*Set Meal*

日替わりの副菜は単品でもご注文いただけます。
メニュー内容は店内黒板をご覧ください。

１品
120円
１品
120円

※写真はイメージです。
　副菜２品付きのものとなります。

メニューの内容は店内黒板をご覧いただくか
スタッフにお尋ねください。

1,100円〜

1,340円〜

700円〜

●  日替わり

副菜２品付き

メインのみ

セット

単 品

（ごはん・お味噌汁・塩麹ピクルス付き）

（ごはん・お味噌汁・塩麹ピクルス・副菜付き）

+70円

140円

+180円

240円

●ごはん大盛

●ごはんおかわり

●発酵玄米大盛

●発酵玄米おかわり

◉ドリンクセット

下記の中からお選びください。ランチタイム 12:00-15:00 限定

+300円

●コーヒー（ホット・アイス）

●レモンスカッシュ
●レモネード（ホット・アイス）

●自家製ジンジャーエール

●甘酒（ホット・アイス）

●コーラ
●烏龍茶（ホット・アイス）

●カルピスウォーター
●カルピスソーダ
●りんごジュース

定食・副菜など
テイクアウト
できます。 電話注文も電話注文も

お持ち帰りお持ち帰り



ランチタイム 12:00-15:00 限定

*Rice Ball*

各270円おにぎり単品

おにぎりの具はこちらからお選びください
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おにぎり2種、味噌汁、副菜2品、塩麹ピクルス付き

※写真はイメージです。メニューの表示は税込価格です。

梅
＋

青菜

梅
＋

青菜

さっぱり
シャキシャキ

焼きさば
＋

ネギ味噌

焼きさば
＋

ネギ味噌

香ばしい風味が
たまらない！

おかか
＋

昆布

おかか
＋

昆布

一番人気の
組み合わせ！

明太子明太子

不動の
おいしさ！

東北の豊かな自然が生み出す

栄養たっぷり、厳選素材のおにぎり

東北の豊かな自然が生み出す

栄養たっぷり、厳選素材のおにぎり

1,100円

味噌汁
単 品

240円
◉ドリンクセット
定食メニューに記載のドリンクよりお選びください。

●  おにぎり定食
おにぎり2種、味噌汁、塩麹ピクルス付き

880円

副菜２品付きセット

単 品

+300円



*Sweetness*

デザートも味の決め手は発酵食。
甘すぎないから罪悪感ゼロ！

●  発酵パウンドケーキ

もっちり食感のパウンドケーキ!
自家製天然酵母で焼きました。

幸せなひととき♪

600円

バニラアイスつき

●塩麹アイス 

アイスの甘さと
塩麹の塩気が絶妙！

後味スッキリで気分もリセット♪

400円

嫌なことを忘れさせてくれる
発酵あんことクリームチーズの

コンビネーション！

●発酵あんこのパイ
480円

おすすめ



＊写真はイメージです。メニューの表示は税込価格です。

●  甘酒プリン

たまご未使用の大人のプリン。
隠し味のしょうがが決め手！

400円

● とろけるお豆腐生チョコ

これぞギルトフリー！
生クリームを使っていないけれど

やみつき間違いなし！

360円

●  酒粕チーズケーキ

おつまみにも最高！
濃厚でちょっぴりオトナの味わい。

食べられるのはディナータイムだけ！

600円

*Sweetness*

下記の中からお選びください。

12:00-17:00ランチタイム＆ティータイム 限定

●コーヒー（ホット・アイス）

●レモンスカッシュ
●レモネード（ホット・アイス）

●自家製ジンジャーエール

●甘酒（ホット・アイス）

●コーラ
●烏龍茶（ホット・アイス）

●カルピスウォーター
●カルピスソーダ
●りんごジュース

◉ドリンクセット +300円

17:00〜

21:00
限定



*Soft Drinks*

自家製のシロップを使った
スッキリ爽やかドリンクがおすすめ！

●コーヒー

●烏龍茶

●コーラ

●カルピスウォーター

●カルピスソーダ

●りんごジュース（100%）

●甘酒

●甘酒ヨーグルトラッシー

500円

480円

480円

480円

480円

480円

500円

650円

●レモンスカッシュ

●レモネード

●自家製ジンジャーエール

HOT ICE

HOT ICE

HOT ICE

HOT ICE

HOT ICE

＊写真はイメージです。メニューの表示は税込価格です。

大人気！

580円

580円

580円

（グァテマラ   アンティグア   パストレス）



おすすめ

おすすめ

*Alcohol*

●ビール
          

▲

 一番搾り（小瓶）

          

▲

 クラシックラガー（中瓶）

●レモンサワー

●ジンジャーサワー

●カルピスサワー

●ウーロンハイ

●緑茶ハイ

●角ハイ

●コークハイ

●ジンジャーハイボール

●日本酒
           

▲

 田酒

　    （120ml）                   （1合）

          

▲

 写楽

　    （120ml）                   （1合）

●甘酒＋日本酒カクテル

＊メニューの表示は税込価格です。

おすすめ

おすすめ

キレのある口あたりで米のコク、旨みが感じられる
青森の日本酒。

福島が誇る地酒。果実の味を感じるすっきりとした
味わい。

480円

600円

600円

600円

500円

500円

500円

600円

600円

600円

1,000円　　　 1,200円

900円　　　 1,100円

800円

※車両等を運転してお帰りのお客様、20歳未満のお客様にはアルコール類の提供はできませんのでご了承ください。


